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Ein Leben in Dankbarkeit  

ċE\iZ` ! Merci ðČ 

Ʒ .ŜƎƛƴƴŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎŜǊ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳŜǎ DŜōŜǘ Ƴƛǘ ŘŜƳ [ƛŜŘΥ        (GL 531) 
ό!ǳŦ ŘŜǊ 9ǎǇƭŀƴŀŘŜύ 

 

Ï       1. Sagt an, wer ist doch diese, die auf am Himmel geht, 
  die überm Paradiese als Morgenröte steht?  
  Sie kommt hervor von ferne, 
  es schmückt sie Mond und Sterne, die Braut von Nazareth. 

 

2. Sie ist die reinste Rose ganz schön und auserwählt, 
 die Magd, die makellose, der sich der Herr vermählt.  
 O eilet sie zu schauen, 
 die schönste aller Frauen, die Freude aller Welt. 
 

Ʒ DŜƘŜƴ ǿƛǊ ōŜǘŜƴŘ ȊǳǊ 9ǊǎŎƘŜƛƴǳƴƎǎƪŀǇŜƭƭŜΦ 
 

      αaŀǊƛŀ Ǝƛōǘ ŘŜƳ DƭŀǳōŜƴ Ŝƛƴ DŜǎƛŎƘǘΗά 
 

ό!ƴ ŘŜǊ 9ǊǎŎƘŜƛƴǳƴƎǎƪŀǇŜƭƭŜύ 
 

!Ƴ !ōŜƴŘ ŘŜǎ мрΦ WŀƴǳŀǊ мфоо ŜǊōƭƛŎƪǘ aŀǊƛŜǧŜ .ŜŎƻ ƛƳ DŜƳǸǎŜƎŀǊǘŜƴ ŜƛƴŜ ƘŜƭƭ 
ƭŜǳŎƘǘŜƴŘŜ ǎŎƘǀƴŜ 5ŀƳŜΦ Lƴ ŘŜǊ ŦŜǎǘŜƴ «ōŜǊȊŜǳƎǳƴƎΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ǎƛŎƘ ǳƳ ŘƛŜ aǳǧŜǊπ
ƎƻǧŜǎ ƘŀƴŘŜƭǘΣ ƴƛƳƳǘ ǎƛŜ ŘŜƴ wƻǎŜƴƪǊŀƴȊ ȊǳǊ IŀƴŘ ǳƴŘ ōŜǘŜǘΦ 5ƛŜ ǎŎƘǀƴŜ 5ŀƳŜ ƭŅπ
ŎƘŜƭǘ ǳƴŘ ǿƛƴƪǘ ǎƛŜ ƴŀŎƘ ŘǊŀǳǖŜƴΦ 
 

!ƭǎ aŀǊƛŜǧŜ ŘƛŜ 5ŀƳŜ ƛƳ DŀǊǘŜƴ ǎƛŜƘǘΣ ƛǎǘ ǎƛŜ ƎŀƴȊ ƻƘƴŜ CǳǊŎƘǘΦ 5Ŝƴƴ aŀǊƛŀ ǎǘǊŀƘƭǘ 
²ŅǊƳŜ ǳƴŘ ²ƻƘƭǿƻƭƭŜƴ ŀǳǎΦ 5ŀǎ YƛƴŘ ǎǇǸǊǘ ǳƴƳƛǧŜƭōŀǊ ŘƛŜ ²ŜǊǘǎŎƘŅǘȊǳƴƎΣ ŘƛŜ ƛƘǊ 
ŜƴǘƎŜƎŜƴƎŜōǊŀŎƘǘ ǿƛǊŘΦ 
 

LƳ DǊǳƴŘŜ ƳŀŎƘǘ ǎƛŜ ŘƛŜ 9ǊŦŀƘǊǳƴƎΣ ŘƛŜ ǎŎƘƻƴ ŘŜƳ tǊƻǇƘŜǘŜƴ WŜǎŀƧŀ ȊǳǘŜƛƭǿǳǊŘŜΥ 
αCǸǊŎƘǘŜ ŘƛŎƘ ƴƛŎƘǘΣ ƛŎƘ ƘŀōŜ ŘƛŎƘ ŜǊƭǀǎǘ ǳƴŘ ōŜƛƳ bŀƳŜƴ ƎŜǊǳŦŜƴΦ 5ǳ ƎŜƘǀǊǎǘ ƳƛǊΦ Lƴ 
ƳŜƛƴŜƴ !ǳƎŜƴ ōƛǎǘ Řǳ ǘŜǳŜǊ ǳƴŘ ǿŜǊǘǾƻƭƭΦ LŎƘ Ƙŀō ŘƛŎƘ ƭƛŜōΗά όWŜǎΦ поΣ м-пύ 
 

Lƴ ŘŜƴ !ǳƎŜƴ aŀǊƛŜƴǎ ƎŜƴƛŜǖǘ ŘƛŜ ƪƭŜƛƴŜ {ŜƘŜǊƛƴ ƘƻƘŜǎ !ƴǎŜƘŜƴ ǳƴŘ ǿƛǊŘ ǎƛŎƘ Řŀ-
ŘǳǊŎƘ ƛƘǊŜǊ ²ǸǊŘŜ ōŜǿǳǎǎǘΦ 
 

DŜƴŀǳǎƻ ƛǎǘ Ŝǎ .ŜǊƴŀŘŜǧŜ ƛƴ [ƻǳǊŘŜǎ ŜǊƎŀƴƎŜƴΥ α{ƛŜ Ƙŀǘ ƳƛŎƘ ŀƴƎŜǎŎƘŀǳǘΣ ǿƛŜ ŜƛƴŜ 
tŜǊǎƻƴΣ ŘƛŜ Ƴƛǘ ŜƛƴŜǊ ŀƴŘŜǊŜƴ tŜǊǎƻƴ ǊŜŘŜǘΦά 
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5ƛŜǎŜ DǊǳƴŘŜǊŦŀƘǊǳƴƎ ƛǎǘ Řŀǎ ŜǊǎǘŜ DŜǎŎƘŜƴƪΣ Řŀǎ ŘƛŜ WǳƴƎŦǊŀǳ ŘŜǊ !ǊƳŜƴ ŘŜǊ ƪƭŜƛπ
ƴŜƴ aŀǊƛŜǧŜ ƎŜƳŀŎƘǘ ƘŀǘΦ αLŎƘ ōƛƴ ǿŜǊ ƛƴ ƛƘǊŜƴ !ǳƎŜƴΗ LŎƘ ōƛƴ ƛƘǊ ǿƛŎƘǝƎΗά 
5ƛŜ 5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘ ŘŜǊ {ŜƘŜǊ ŬƴŘŜǘ Řŀƴƴ ƛƘǊŜƴ !ǳǎŘǊǳŎƪ ƛƳ wƻǎŜƴƪǊŀƴȊƎŜōŜǘΣ ƛƳ ŦǊŜǳπ
ŘƛƎŜƴ 9ǊǿŀǊǘŜƴ ŘŜǊ ƴŅŎƘǎǘŜƴ 9ǊǎŎƘŜƛƴǳƴƎ ƻŘŜǊΣ ǿƛŜ ƛƳ CŀƭƭŜ Ǿƻƴ aŀǊƛŜǧŜΣ ƛƳ .Ŝƛπ
ǿƻƘƴŜƴ ŘŜǊ aŜǎǎŜ ǳƴŘ ŘŜǊ YŀǘŜŎƘŜǎŜΦ                
 

9ƛƴŜ 9ǊŦŀƘǊǳƴƎ ȊƛŜƘǘ ǎƛŎƘ ǿƛŜ Ŝƛƴ ǊƻǘŜǊ CŀŘŜƴ ŘǳǊŎƘ ŘƛŜ ƎŀƴȊŜ .ƛōŜƭΥ ¦ƴǎŜǊ Dƻǧ 
ǸōŜǊǎƛŜƘǘ ƪŜƛƴŜƴ aŜƴǎŎƘŜƴΦ DŜǊŀŘŜ ŘƛŜ YƭŜƛƴŜƴΣ ŘƛŜ !ǳǖŜƴǎŜƛǘŜǊΣ ŘƛŜ !ǳǎƎŜǎŎƘƭƻǎπ
ǎŜƴŜƴ ǾŜǊƭƛŜǊǘ ŜǊ ƴƛŜƳŀƭǎ ŀǳǎ ŘŜƳ !ǳƎŜΦ 5Ŝƴƴ ŘŜǊ IŜǊǊ ƭŅǎǎǘ ǎƛŎƘ ǾƻƳ ǎŎƘǀƴŜƴ !ƴπ
ǎŎƘŜƛƴ ƴƛŎƘǘ ōŜŜƛƴŘǊǳŎƪŜƴΥ α5ŜǊ aŜƴǎŎƘ ǎƛŜƘǘΣ ǿŀǎ ǾƻǊ ŘŜƴ !ǳƎŜƴ ƛǎǘΣ ŘŜǊ IŜǊǊ ŀōŜǊ 
ǎƛŜƘǘ Řŀǎ IŜǊȊΦά όм {ŀƳǳŜƭΦ мсΣтύ aŀǊƛŀ ƘǀŎƘǎǘǇŜǊǎǀƴƭƛŎƘ Ƙŀǘ ŘƛŜǎŜ 9ǊŦŀƘǊǳƴƎ ƎŜπ
ƳŀŎƘǘ ǳƴŘ ōŜǎƛƴƎǘ ǎƛŜ ƛƴ ƛƘǊŜƳ [ƻōƎŜǎŀƴƎΥ 
 

Ï       R. Magnificat όоȄύ anima mea, Dominum. Magnificat όоȄύ anima mea. 
  

Ʒ ²ƛǊ ōŜǘŜƴ ŀōǿŜŎƘǎŜƭƴŘΣ ƛƴŘŜƳ ǿƛǊ ȊǳƳ ŜǊǎǘŜƴ Iŀƭǘ ŀǳŦ ŘƛŜ {ǘǊŀǖŜ ƎŜƘŜƴΥ   
 

[ŜƪǘƻǊΥ 
aŜƛƴŜ {ŜŜƭŜ ǇǊŜƛǎǘ ŘƛŜ DǊǀǖŜ ŘŜǎ IŜǊǊƴΣ 
ǳƴŘ ƳŜƛƴ DŜƛǎǘ ƧǳōŜƭǘ ǸōŜǊ DƻǧΣ ƳŜƛƴŜƴ wŜǧŜǊΦ 
 

Alle: 
Denn auf die Niedrigkeit seiner Magd hat er geschaut. 
Siehe, von nun an preisen mich selig alle Geschlechter. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ 
5Ŝƴƴ ŘŜǊ aŅŎƘǝƎŜ Ƙŀǘ DǊƻǖŜǎ ŀƴ ƳƛǊ ƎŜǘŀƴΣ  
ǳƴŘ ǎŜƛƴ bŀƳŜ ƛǎǘ ƘŜƛƭƛƎΦ 
9Ǌ ŜǊōŀǊƳǘ ǎƛŎƘ Ǿƻƴ DŜǎŎƘƭŜŎƘǘ Ȋǳ DŜǎŎƘƭŜŎƘǘ  
ǸōŜǊ ŀƭƭŜΣ ŘƛŜ ƛƘƴ ŦǸǊŎƘǘŜƴΦ 
 

Alle: 
Er vollbringt mit seinem Arm machtvolle Taten: 
Er zerstreut, die im Herzen voll Hochmut sind. 
 

Ï       R. Magnificat όоȄύ anima mea, Dominum. Magnificat όоȄύ anima mea. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ 
9Ǌ ǎǘǸǊȊǘ ŘƛŜ aŅŎƘǝƎŜƴ ǾƻƳ ¢ƘǊƻƴ ǳƴŘ ŜǊƘǀƘǘ ŘƛŜ bƛŜŘǊƛƎŜƴΦ 
5ƛŜ IǳƴƎŜǊƴŘŜƴ ōŜǎŎƘŜƴƪǘ ŜǊ Ƴƛǘ ǎŜƛƴŜƴ DŀōŜƴ ǳƴŘ ƭŅǎǎǘ ŘƛŜ wŜƛŎƘŜƴ ƭŜŜǊ ŀǳǎƎŜƘŜƴΦ 
 

Alle: 
Er nimmt sich seines Knechtes Israel an und denkt an sein Erbarmen, 
das er unseren Vätern verheißen hat, Abraham und seinen Nachkommen auf ewig. 
 

Ï       R. Magnificat όоȄύ anima mea, Dominum. Magnificat όоȄύ anima mea. 
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2. Was unserer Dankbarkeit im Wege steht. 
 αYƻƳƳǘ ŀƭƭŜ Ȋǳ ƳƛǊΣ  
 ŘƛŜ ƛƘǊ ŜǳŎƘ ǇƭŀƎǘ ǳƴŘ ǎŎƘǿŜǊŜ [ŀǎǘŜƴ Ȋǳ ǘǊŀƎŜƴ ƘŀōǘΦά όaŀǘƘΦ ммΣнуύ 

 ό!Ƴ ŜǊǎǘŜƴ {ǘŜƛƴύ 
 

!Ƴ !ōŜƴŘ ŘŜǊ ŜǊǎǘŜƴ 9ǊǎŎƘŜƛƴǳƴƎ ƛǎǘ ŀǳŎƘ aŀǊƛŜǧŜǎ aǳǧŜǊ ŀǳŦ 5ǊŅƴƎŜƴ ƛƘǊŜǊ 
¢ƻŎƘǘŜǊ ŀƴǎ CŜƴǎǘŜǊ ƎŜƎŀƴƎŜƴΦ !ǳŎƘ ǎƛŜ Ƙŀǘ ŜƛƴŜ ƭŜǳŎƘǘŜƴŘŜ DŜǎǘŀƭǘ ŜǊōƭƛŎƪǘΣ ŘŀŎƘπ
ǘŜ ƧŜŘƻŎƘΣ Ŝǎ ƘŀƴŘƭŜ ǎƛŎƘ ǳƳ ŜƛƴŜƴ {Ǉǳƪ ƻŘŜǊ ŜƛƴŜ IŜȄŜΦ !ƭǎ aŀǊƛŜǧŜ Řŀƴƴ ȊǳǊ Iŀǳǎπ
ǘǸǊ ƎƛƴƎΣ ǎǘŜƭƭǘŜ ǎƛŎƘ ƛƘǊŜ aǳǧŜǊ ƛƴ ŘŜƴ ²ŜƎ ǳƴŘ ǾŜǊǊƛŜƎŜƭǘŜ ŘƛŜ ¢ǸǊΦ {ƛŜ ǾŜǊŜƛǘŜƭǘ 
ǎƻƳƛǘ ŜƛƴŜ ŜǊǎǘŜ .ŜƎŜƎƴǳƴƎ ƛƳ DŀǊǘŜƴΦ 
 

aŀƴŎƘƳŀƭ ƛǎǘ ǳƴǎŜǊ .ƭƛŎƪ ŀǳŦ ŘƛŜ ²ŜƭǘΣ ŀǳŦ ŘƛŜ aƛǘƳŜƴǎŎƘŜƴ ǳƴŘ ŀǳŦ ǳƴǎ ǎŜƭōǎǘ ƎŜπ
ǘǊǸōǘΦ 9ǎ ƎŜƭƛƴƎǘ ǳƴǎ Řŀƴƴ ƴƛŎƘǘΣ aŜƴǎŎƘŜƴ ǳƴŘ 5ƛƴƎŜ ŀǳŦ ƛƘǊŜƴ ǿŀƘǊŜƴ ²ŜǊǘ Ȋǳ 
ǎŎƘŅǘȊŜƴΦ 
 

[ŜƪǘƻǊΥ ²ƛŜ ǎŜƘŜ ƛŎƘ ƳƛŎƘ ǎŜƭōǎǘΚ ²ŀǎ ƘƛƴŘŜǊǘ ƳƛŎƘ ŘŀǊŀƴΣ ŘŀƴƪōŀǊ Ȋǳ ǎŜƛƴΚ  
Alle: Es fällt mir schwer, mich selbst zu akzeptieren. Mein Aussehen oder meine 

Behinderung machen mir zu schaffen. Ich stoße immer wieder an meine 
Grenzen. Scheitern und Misserfolg lassen mich an mir zweifeln. Ich tue mich 
schwer damit, Freundschaften zu schließen oder eine Beziehung einzugehen. 

 

[ŜƪǘƻǊΥ ²ƛŜ ǎŜƘŜƴ ƳƛŎƘ ŘƛŜ !ƴŘŜǊŜƴΚ ²ƛŜ ƘŜƳƳǘ ƛƘǊ .ƭƛŎƪ ƳŜƛƴŜ 5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘΚ 
Alle: Manche Menschen betrachten mich abschätzig, aufgrund meiner Rasse oder 

Herkunft, meiner Behinderung oder meines Glaubens.  Ich fühle mich versto-
ßen oder an den Rand gedrängt.   Ich werde gemobbt und erniedrigt. 

 

[ŜƪǘƻǊΥ 5ƛŜ !Ǌǘ ǳƴŘ ²ŜƛǎŜΣ ǿƛŜ ƛŎƘ ŘƛŜ ²Ŝƭǘ ǎŜƘŜΣ ƪŀƴƴ ƳŜƛƴŜ 5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘ ƭŅƘƳŜƴΦ  
Alle: Ich habe das Staunen verlernt und kann mich an nichts mehr erfreuen. Ich fin-

de alles ganz selbstverständlich und normal. Ich bin übersättigt und kann 
mich des Lebens nicht mehr freuen. Ich bin kritisch und negativ. Ich bin nei-
disch auf andere und der Meinung: Das Leben hat es nicht wirklich gut mit 
mir gemeintΦ 

 

WŀΣ ƳŀƴŎƘƳŀƭ ǿƛǊŘ ǳƴǎ Řŀǎ [ŜōŜƴ ȊǳǊ [ŀǎǘ ǳƴŘ ǳƴǎŜǊ IŜǊȊ ƛǎǘ ŀǳǎƎŜŘƻǊǊǘΦ 5ŀƴƪōŀǊπ
ǎŜƛƴ ŦŅƭƭǘ ǳƴǎ ǎŎƘǿŜǊΣ ŜǊǎŎƘŜƛƴǘ ǳƴǎ ǎŎƘƛŜǊ ǳƴƳǀƎƭƛŎƘΦ 5ŀƴƴ Ƴǳǎǎ ǳƴǎ ŘƛŜ WǳƴƎŦǊŀǳ 
ŘŜǊ !ǊƳŜƴ ōŜƛ ŘŜǊ IŀƴŘ ƴŜƘƳŜƴ ǳƴŘ Ȋǳ WŜǎǳǎ ŦǸƘǊŜƴΦ 
 

!ǳǎ ŘŜƳ 9ǾŀƴƎŜƭƛǳƳ ƴŀŎƘ aŀǧƘŅǳǎ όaŀǘƘΦ ммΣ нр-олύ                                               &  
Lƴ ƧŜƴŜǊ ½Ŝƛǘ ǎǇǊŀŎƘ WŜǎǳǎΥ LŎƘ ǇǊŜƛǎŜ ŘƛŎƘΣ ±ŀǘŜǊΣ IŜǊǊ ŘŜǎ IƛƳƳŜƭǎ ǳƴŘ ŘŜǊ 9Ǌπ
ŘŜΣ ǿŜƛƭ Řǳ ŀƭƭ Řŀǎ ŘŜƴ ²ŜƛǎŜƴ ǳƴŘ YƭǳƎŜƴ ǾŜǊōƻǊƎŜƴΣ ŘŜƴ ¦ƴƳǸƴŘƛƎŜƴ ŀōŜǊ 
ƻũŜƴōŀǊǘ ƘŀǎǘΦ WŀΣ ±ŀǘŜǊΣ ǎƻ Ƙŀǘ Ŝǎ ŘƛǊ ƎŜŦŀƭƭŜƴΦ aƛǊ ƛǎǘ Ǿƻƴ ƳŜƛƴŜƳ ±ŀǘŜǊ ŀƭƭŜǎ 
ǸōŜǊƎŜōŜƴ ǿƻǊŘŜƴΦ bƛŜƳŀƴŘ ƪŜƴƴǘ ŘŜƴ {ƻƘƴΣ ƴǳǊ ŘŜǊ ±ŀǘŜǊΣ ǳƴŘ ƴƛŜƳŀƴŘ 
ƪŜƴƴǘ ŘŜƴ ±ŀǘŜǊΣ ƴǳǊ ŘŜǊ {ƻƘƴ ǳƴŘ ŘŜǊΣ ŘŜƳ Ŝǎ ŘŜǊ {ƻƘƴ ƻũŜƴōŀǊŜƴ ǿƛƭƭΦ 
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YƻƳƳǘ ŀƭƭŜ Ȋǳ ƳƛǊΣ ŘƛŜ ƛƘǊ ŜǳŎƘ ǇƭŀƎǘ ǳƴŘ ǎŎƘǿŜǊŜ [ŀǎǘŜƴ Ȋǳ ǘǊŀƎŜƴ ƘŀōǘΦ 
LŎƘ ǿŜǊŘŜ ŜǳŎƘ wǳƘŜ ǾŜǊǎŎƘŀũŜƴΦ bŜƘƳǘ ƳŜƛƴ WƻŎƘ ŀǳŦ ŜǳŎƘ ǳƴŘ ƭŜǊƴǘ Ǿƻƴ 
ƳƛǊΤ ŘŜƴƴ ƛŎƘ ōƛƴ ƎǸǝƎ ǳƴŘ Ǿƻƴ IŜǊȊŜƴ ŘŜƳǸǝƎΤ ǎƻ ǿŜǊŘŜǘ ƛƘǊ wǳƘŜ ŬƴŘŜƴ 
ŦǸǊ ŜǳǊŜ {ŜŜƭŜΦ 5Ŝƴƴ ƳŜƛƴ WƻŎƘ ŘǊǸŎƪǘ ƴƛŎƘǘ ǳƴŘ ƳŜƛƴŜ [ŀǎǘ ƛǎǘ ƭŜƛŎƘǘΦ  
 

Ʒ ²ŜƴŘŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ Dƻǧ ȊǳΦ 9Ǌ ǿƛƭƭ ǳƴǎ ƘŜƛƭ ƳŀŎƘŜƴ ǳƴŘ ǳƴǎŜǊ IŜǊȊ ŜǊŦǊŜǳŜƴΥ  
 

[ŜƪǘƻǊΥ ±ŀǘŜǊΣ IŜǊǊ ŘŜǎ IƛƳƳŜƭǎ ǳƴŘ ŘŜǊ 9ǊŘŜΣ Ǝƛō ƳƛǊ ŘƛŜ DƴŀŘŜΣ ŘŜƛƴŜ {ŎƘǀǇŦǳƴƎ 
Ƴƛǘ YƛƴŘŜǊŀǳƎŜƴ Ȋǳ ōŜǎǘŀǳƴŜƴΦ  

Alle:    Herr, mach, dass ich sehe.  
 

[ŜƪǘƻǊΥ DǸǝƎŜǊ ±ŀǘŜǊΣ  Ǝƛō ƳƛǊ ŘƛŜ DƴŀŘŜΣ  ŘƛŜ ²ǸǊŘŜ ŜƛƴŜǎ ƧŜŘŜƴ aŜƴǎŎƘŜƴ Ȋǳ ŜǊπ
ƪŜƴƴŜƴΦ 

Alle:     Herr, mach, dass ich sehe. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ WŜǎǳǎΣ {ƻƘƴ DƻǧŜǎΣ Řǳ ǎǇǊƛŎƘǎǘ ƛƳ bŀƳŜƴ ǳƴǎŜǊŜǎ ±ŀǘŜǊǎΦ  
Alle:     Herr, mach, dass ich höre.  
 

[ŜƪǘƻǊΥ WŜǎǳǎΣ ƭŀǎǎ ƴƛŎƘǘ ȊǳΣ Řŀǎǎ ƛŎƘ ǘŀǳō ōƭŜƛōŜ ŦǸǊ ŘŜƴ IƛƭŦŜǎŎƘǊŜƛ ŘŜǎ bŅŎƘǎǘŜƴΦ  
Alle:     Herr, mach, dass ich höre.  
 

[ŜƪǘƻǊΥ WŜǎǳǎΣ 5ǳ ōƛǎǘ ƎǸǝƎ ǳƴŘ Ǿƻƴ IŜǊȊŜƴ ŘŜƳǸǝƎΦ .ŜŦǊŜƛŜ ƳƛŎƘ Ǿƻƴ DƭŜƛŎƘƎǸƭǝƎπ
ƪŜƛǘ ǳƴŘ ±ŜǊŀŎƘǘǳƴƎΦ  

Alle:     Herr, bilde mein Herz nach deinem Herzen.    
 

[ŜƪǘƻǊΥ IŜǊǊΣ Ǝƛō ŀǳŎƘ ƳƛǊ ŘƛŜ DƴŀŘŜΣ ƎǸǝƎ Ȋǳ ǎŜƛƴ ǿƛŜ ŘǳΦ  
Alle:     Herr, bilde mein Herz nach Deinem Herzen. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ [ŀǎǎ ƳƛŎƘ ƛƳƳŜǊ ǳƴŘ ǸōŜǊŀƭƭ ŘŜƛƴ [ƻō ǾŜǊƪǸƴŘŜƴΦ  
Alle:     Herr, öffne meine Lippen.  
 

[ŜƪǘƻǊΥ [ŀǎǎ ƳƛŎƘ ŀƭƭȊŜƛǘ ŘŀƴƪōŀǊ ǎŜƛƴΦ 
Alle:     Herr, öffne meine Lippen.  

 

 
Ʒ DŜƘŜƴ ǿƛǊ ǎƛƴƎŜƴŘ ǿŜƛǘŜǊ ȊǳƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ IŀƭǘΦ  
 
Ï Meine Hoffnung und meine Freude,  
     meine Stärke, mein Licht, 
     Christus meine Zuversicht,  
     auf dich vertrau ich und fürcht mich nicht, 
     auf dich vertrau ich und fürcht mich nicht. 
     όнȄύ                                                      (GL 365) 
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3. Dankbarkeit unseren Mitmenschen gegen¿ber. 

      α²ŀǎ ƛƘǊ ŘŜƳ DŜǊƛƴƎǎǘŜƴ ƳŜƛƴŜǊ .ǊǸŘŜǊ ƎŜǘŀƴ ƘŀōǘΣ  
        Řŀǎ Ƙŀōǘ ƛƘǊ ƳƛǊ ƎŜǘŀƴΦά όaŀǘƘΦ нрΣплύ 

ό!Ƴ ȊǿŜƛǘŜƴ {ǘŜƛƴύ 

!Ƴ мфΦ WŀƴǳŀǊ ǎŀƎǘ ŘƛŜ WǳƴƎŦǊŀǳ ŘŜǊ !ǊƳŜƴΣ ŘƛŜ vǳŜƭƭŜ ǎŜƛ ŦǸǊ ŀƭƭŜ bŀǝƻƴŜƴΣ 

ŦǸǊ ŘƛŜ YǊŀƴƪŜƴΦ {ƛŜ ǾŜǊǎǇǊƛŎƘǘ aŀǊƛŜǧŜΥ αLŎƘ ǿŜǊŘŜ ŦǸǊ ŘƛŎƘ ōŜǘŜƴάΦ ¢ƛŜŦŜ 

5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘ ŜǊŦǸƭƭǘ aŀǊƛŜǧŜǎ IŜǊȊΥ αaŜǊŎƛΗ aŜǊŎƛΗά 
 

.Ŝƛ ŘŜǊ ŘǊƛǧŜƴ 9ǊǎŎƘŜƛƴǳƴƎ ƻũŜƴōŀǊǘ ŘƛŜ ǎŎƘǀƴŜ 5ŀƳŜ ƛƘǊŜƴ bŀƳŜƴΥ αLŎƘ ōƛƴ ŘƛŜ 
WǳƴƎŦǊŀǳ ŘŜǊ !ǊƳŜƴά ǳƴŘ ǎƛŜ ǾŜǊǎǇǊƛŎƘǘ aŀǊƛŜǧŜ ŦǸǊ ǎƛŜ Ȋǳ ōŜǘŜƴΦ 5ŀǎ YƛƴŘ ƭŅǎǎǘ ǎŜƛƴŜǊ 
5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘ ŦǊŜƛŜƴ [ŀǳŦ ǳƴŘ ǎŀƎǘ ōŜƎŜƛǎǘŜǊǘΥ α5ŀƴƪŜΗ 5ŀƴƪŜΗά 
 

!ǳǎ ŘŜƳ 9ǾŀƴƎŜƭƛǳƳ ƴŀŎƘ aŀǊƪǳǎ όaƪΦ нΣм-мнύ                                                             &  

!ƭǎ WŜǎǳǎ ŜƛƴƛƎŜ ¢ŀƎŜ ǎǇŅǘŜǊ ƴŀŎƘ YŀŦŀǊƴŀǳƳ 
ȊǳǊǸŎƪƪŀƳΣ ǿǳǊŘŜ ōŜƪŀƴƴǘΣ Řŀǎǎ ŜǊ ǿƛŜŘŜǊ Ȋǳ 
IŀǳǎŜ ǿŀǊΦ ¦ƴŘ Ŝǎ ǾŜǊǎŀƳƳŜƭǘŜƴ ǎƛŎƘ ǎƻ ǾƛŜƭŜ 
aŜƴǎŎƘŜƴΣ Řŀǎǎ ƴƛŎƘǘ ŜƛƴƳŀƭ ƳŜƘǊ ǾƻǊ ŘŜǊ ¢ǸǊ 
tƭŀǘȊ ǿŀǊΤ ǳƴŘ ŜǊ ǾŜǊƪǸƴŘŜǘŜ ƛƘƴŜƴ Řŀǎ ²ƻǊǘΦ 
5ŀ ōǊŀŎƘǘŜ Ƴŀƴ ŜƛƴŜƴ DŜƭŅƘƳǘŜƴ Ȋǳ ƛƘƳΤ ŜǊ 
ǿǳǊŘŜ Ǿƻƴ ǾƛŜǊ aŅƴƴŜǊƴ ƎŜǘǊŀƎŜƴΦ ²Ŝƛƭ ǎƛŜ ƛƘƴ 
ŀōŜǊ ǿŜƎŜƴ ŘŜǊ ǾƛŜƭŜƴ [ŜǳǘŜ ƴƛŎƘǘ ōƛǎ Ȋǳ WŜǎǳǎ 
ōǊƛƴƎŜƴ ƪƻƴƴǘŜƴΣ ŘŜŎƪǘŜƴ ǎƛŜ ŘƻǊǘΣ ǿƻ WŜǎǳǎ 

ǿŀǊΣ Řŀǎ 5ŀŎƘ ŀōΣ ǎŎƘƭǳƎŜƴ ŘƛŜ 5ŜŎƪŜ ŘǳǊŎƘ 
ǳƴŘ ƭƛŜǖŜƴ ŘŜƴ DŜƭŅƘƳǘŜƴ ŀǳŦ ǎŜƛƴŜǊ ¢ǊŀƎπ
ōŀƘǊŜ ŘǳǊŎƘ ŘƛŜ mũƴǳƴƎ ƘƛƴŀōΦ !ƭǎ WŜǎǳǎ ƛƘǊŜƴ 
DƭŀǳōŜƴ ǎŀƘΣ ǎŀƎǘŜ ŜǊ Ȋǳ ŘŜƳ DŜƭŅƘƳǘŜƴΥ 
aŜƛƴ {ƻƘƴΣ ŘŜƛƴŜ {ǸƴŘŜƴ ǎƛƴŘ ŘƛǊ ǾŜǊƎŜōŜƴΗ 
¦ƴŘ ǿŜƛǘŜǊ ǎŀƎǘŜ ŜǊΥ α{ǘŜƘ ŀǳŦΣ ƴƛƳƳ ŘŜƛƴŜ ¢ǊŀƎōŀƘǊŜΣ ǳƴŘ ƎŜƘ ƴŀŎƘ IŀǳǎŜΗά 
 

²ƛǊ aŜƴǎŎƘŜƴ ōǊŀǳŎƘŜƴ ŜƛƴŀƴŘŜǊΦ hƘƴŜ ŘƛŜ IƛƭŦŜ ǎŜƛƴŜǊ ǾƛŜǊ CǊŜǳƴŘŜ ƘŅǧŜ ŘŜǊ DŜπ
ƭŅƘƳǘŜ ƴƛŜƳŀƭǎ Ȋǳ WŜǎǳǎ ƎŜƭŀƴƎŜƴ ƪǀƴƴŜƴΦ !ǳǎ CǊŜǳƴŘǎŎƘŀƊ ǸōŜǊǿƛƴŘŜƴ ǎƛŜ ŘƛŜ Iƛƴπ
ŘŜǊƴƛǎǎŜ ŀǳŦ ƛƘǊŜƳ ²ŜƎ Ȋǳ /ƘǊƛǎǘǳǎ ǳƴŘ ŜǊǿŜƛǎŜƴ ǎƛŎƘ ŀƭǎ ŅǳǖŜǊǎǘ ƪǸƘƴ ǳƴŘ ŜƛƴŦŀƭƭǎπ
ǊŜƛŎƘΦ 
 

Ʒ 5ŀƴƪŜƴ ǿƛǊ DƻǧΣ ŘŜƳ IŜǊǊƴΣ ŦǸǊ ŀƭƭ ŘƛŜ aƛǘƳŜƴǎŎƘŜƴΣ ŘŜƴŜƴ ǿƛǊ ǎƻ ǾƛŜƭ Ȋǳ ǾŜǊπ

ŘŀƴƪŜƴ ƘŀōŜƴΥ 

[ŜƪǘƻǊΥ IŜǊǊΣ ǿƛǊ ŘŀƴƪŜƴ ŘƛǊ ŦǸǊ ŀƭƭŜΣ ŘƛŜ ǳƴǎ ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊŜƴ ǳƴŘ ōŜƎƭŜƛǘŜƴΦ 

Alle:      Danke für das Geschenk der Freundschaft und der Fürsorge. 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNwZiHtavSAhXIKsAKHe8yDxwQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwww.biblestudyresources.org%2Fjesus-heals-the-paralysed-man.html&bvm=bv.148073327,d.eWE&psig=AFQjCNFtkKU_cQuQ_J9k
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[ŜƪǘƻǊΥ IŜǊǊΣ ǿƛǊ ŘŀƴƪŜƴ ŦǸǊ ŀƭƭŜΣ ŘƛŜ ǳƴǎ ƛƴ ǎŎƘǿŜǊŜƴ ¢ŀƎŜƴ aǳǘ ƳŀŎƘŜƴΦ 
Alle:      Danke für jeden wohlwollenden Blick. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ IŜǊǊΣ ǿƛǊ ŘŀƴƪŜƴ ŦǸǊ ƧŜŘŜǎ ƭƛŜōŜǾƻƭƭŜ ²ƻǊǘΦ 
Alle:      Danke für jede ausgestreckte Hand und jedes aufmunternde Lächeln. 
 

[ŜƪǘƻǊΥ IŜǊǊΣ ǿƛǊ ŘŀƴƪŜƴ ŦǸǊ ǿƻƘƭǘǳŜƴŘŜ {ǝƭƭŜ ǳƴŘ ŘƛŜ CŅƘƛƎƪŜƛǘΣ ŀǳŦƳŜǊƪǎŀƳ ȊǳȊǳπ
ƘǀǊŜƴΦ 

Alle:      Danke, dass du uns zu Geduld und Treue befähigst. 
              Danke, dass die Jungfrau der Armen zu uns kommt, 
              um alles Leiden zu lindern.  
 

Ï    2. Danke für alle guten Freunde, danke, o Herr, für jedermann.  
Danke, wenn auch dem größten Feinde ich verzeihen kann. 

 

 3. Danke für meine Arbeitsstelle, danke für jedes kleine Glück.  
Danke für alles Frohe, Helle und für die Musik. 

 

 4. Danke für manche Traurigkeiten, danke für jedes gute Wort.  
Danke, dass deine Hand mich leiten will an jedem Ort. 

 

!ƭƭŜ !ǳƎŜƴ ǎƛƴŘ ŀǳŦ WŜǎǳǎ ǳƴŘ ŘŜƴ DŜƭŅƘƳǘŜƴ ƎŜǊƛŎƘǘŜǘΦ CǸǊ WŜǎǳǎ ŘƛŜ ǇŜǊŦŜƪǘŜ DŜƭŜπ
ƎŜƴƘŜƛǘ ŘŜǳǘƭƛŎƘ Ȋǳ ƳŀŎƘŜƴΣ Řŀǎǎ ŜǊ ƳŜƘǊ Ȋǳ ǎŎƘŜƴƪŜƴ ǾŜǊƳŀƎΣ ŀƭǎ ƴǳǊ ŘƛŜ IŜƛƭǳƴƎ 
ŘŜǎ YǀǊǇŜǊǎΗ  
 

αaŜƛƴ {ƻƘƴΣ ŘŜƛƴŜ {ǸƴŘŜƴ ǎƛƴŘ ŘƛǊ ǾŜǊƎŜōŜƴάΦ ±ƛŜƭŜǎ ǿŀǎ WŜǎǳǎ ǿƛǊƪǘ ƛǎǘ ŦǸǊ Řŀǎ ōƭƻǖŜ 
!ǳƎŜ ǳƴǎƛŎƘǘōŀǊΥ ±ŜǊǘǊŀǳŜƴ ǳƴŘ IƻũƴǳƴƎΣ DŜŘǳƭŘ ǳƴŘ [ŜōŜƴǎƳǳǘΣ ±ŜǊƎŜōǳƴƎ ǳƴŘ 
ƛƴƴŜǊŜƴ CǊƛŜŘŜƴ ƭŜƎǘ ŜǊ ǳƴǎ ƛƴǎ IŜǊȊΦ 
 

Ʒ Lƴ {ǝƭƭŜ ǿƻƭƭŜƴ ǿƛǊ ƴǳƴ ȊǳǊ vǳŜƭƭŜ ƎŜƘŜƴ ǳƴŘ ǳƳ ŘƛŜǎŜƴ ƛƴƴŜǊŜƴ CǊƛŜŘŜƴ ōƛǧŜƴΦ 
 

4.  Dankbar gegen¿ber Gott. 
α5ŀƴƪǘ ŘŜƳ ±ŀǘŜǊ Ƴƛǘ CǊŜǳŘŜΦ 9Ǌ Ƙŀǘ ŜǳŎƘ ŦŅƘƛƎ ƎŜƳŀŎƘǘΣ  
!ƴǘŜƛƭ Ȋǳ ƘŀōŜƴ ŀƳ [ƻǎ ŘŜǊ IŜƛƭƛƎŜƴΣ ŘƛŜ ƛƳ [ƛŎƘǘŜ ǎƛƴŘΦά όYƻƭΦ мΣмнύ 

ό!ƴ ŘŜǊ vǳŜƭƭŜύ 
 

bŀŎƘ ŘǊŜƛ ƭŀƴƎŜƴ ²ƻŎƘŜƴ ŘŜǎ ²ŀǊǘŜƴǎ 
ŜǊǎŎƘŜƛƴǘ ŘƛŜ ǎŎƘǀƴŜ 5ŀƳŜ ǿƛŜŘŜǊ ŀƳ ммΦ 
CŜōǊǳŀǊΦ 9ǊƴŜǳǘ ŦǸƘǊǘ ǎƛŜ aŀǊƛŜǧŜ ȊǳǊ vǳŜƭπ
ƭŜ ǳƴŘ ǾŜǊǎǇǊƛŎƘǘ ŦŜƛŜǊƭƛŎƘΥ αLŎƘ ƪƻƳƳŜ Řŀǎ 
[ŜƛŘ Ȋǳ ƭƛƴŘŜǊƴΦά 5ŀǎ YƛƴŘ ŜǊǿƛŘŜǊǘΥ 
α5ŀƴƪŜΗ 5ŀƴƪŜΗά !ƴ ŘƛŜǎŜƳ !ōŜƴŘ ŅǳǖŜǊǘ 
aŀǊƛŜǧŜ ŘŜƴ ²ǳƴǎŎƘ ŀƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ aƻǊƎŜƴ 
ȊǳƳ ŜǊǎǘŜƴ aŀƭŜ ŘƛŜ ƘŜƛƭƛƎŜ YƻƳƳǳƴƛƻƴ 
Ȋǳ ŜƳǇŦŀƴƎŜƴΦ 
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5ƛŜ aǳǧŜǊ DƻǧŜǎ ŦǸƘǊǘ ǳƴǎ Ȋǳ WŜǎǳǎΣ ŘŜǊ ǎƛŎƘ ǳƴǎ ƛƴ ŘŜǊ 9ǳŎƘŀǊƛǎǝŜ ǎŎƘŜƴƪǘΦ aƛǘ 

{ƛŎƘŜǊƘŜƛǘ ǿŀǊ aŀǊƛŀ ŘŀōŜƛΣ ǿŜƴƴ ŘƛŜ ƧǳƴƎŜ DŜƳŜƛƴŘŜ ȊǳƳ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳŜƴ DŜōŜǘ ǳƴŘ 

ȊǳƳ .ǊŜŎƘŜƴ ŘŜǎ .ǊƻǘŜǎ ȊǳǎŀƳƳŜƴƪŀƳΦ aŀǊƛŀ ǿŜƛǖ ǳƳ ŘŜƴ ²ŜǊǘ ŘŜǊ 9ǳŎƘŀǊƛǎǝŜΥ 

Dƻǧ Ƙŀǘ ƛƘǊ DƴŀŘŜ ǸōŜǊ DƴŀŘŜ ƎŜǎŎƘŜƴƪǘ ǳƴŘ ƛƘǊ IŜǊȊ ǎǘǊǀƳǘ ǸōŜǊ Ǿƻƴ 5ŀƴƪōŀǊƪŜƛǘΦ 
 

Ʒ DŜƳŜƛƴǎŀƳ Ƴƛǘ ŘŜǊ WǳƴƎŦǊŀǳ ŘŜǊ !ǊƳŜƴ ŘŀƴƪŜƴ ǿƛǊ Dƻǧ Ƴƛǘ ŘŜƴ ²ƻǊǘŜƴ ŘŜǎ 

ǾƛŜǊǘŜƴ IƻŎƘƎŜōŜǘŜǎΥ 
 

[ŜƪǘƻǊΥ [ŀǎǎŜǘ ǳƴǎ ŘŀƴƪŜƴ ŘŜƳ IŜǊǊƴΣ ǳƴǎŜǊŜƳ DƻǧΦ   Alle: Das ist würdig und recht. 

[ŜƪǘƻǊΥ ²ƛǊ ǇǊŜƛǎŜƴ ŘƛŎƘΣ ƘŜƛƭƛƎŜǊ ±ŀǘŜǊΣ ŘŜƴƴ ƎǊƻǖ ōƛǎǘ ŘǳΣ ǳƴŘ ŀƭƭŜ ŘŜƛƴŜ ²ŜǊƪŜ 
ƪǸƴŘŜƴ ŘŜƛƴŜ ²ŜƛǎƘŜƛǘ ǳƴŘ [ƛŜōŜΦ 5Ŝƴ aŜƴǎŎƘŜƴ Ƙŀǎǘ Řǳ ƴŀŎƘ ŘŜƛƴŜƳ .ƛƭŘ 
ƎŜǎŎƘŀũŜƴ ǳƴŘ ƛƘƳ ŘƛŜ {ƻǊƎŜ ŦǸǊ ŘƛŜ ƎŀƴȊŜ ²Ŝƭǘ ŀƴǾŜǊǘǊŀǳǘΦ «ōŜǊ ŀƭƭŜ DŜπ
ǎŎƘǀǇŦŜ ǎƻƭƭǘŜ ŜǊ ƘŜǊǊǎŎƘŜƴ ǳƴŘ ŀƭƭŜƛƴ ŘƛǊΣ ǎŜƛƴŜƳ {ŎƘǀǇŦŜǊΣ ŘƛŜƴŜƴΦ  

Alle:  Als er im Ungehorsam deine Freundschaft verlor und der Macht des Todes 
verfiel, hast du ihn dennoch nicht verlassen, sondern voll Erbarmen allen 
geholfen, dich zu suchen und zu finden.  

Ï     Kv: Lobet und preiset ihr Völker den Herrn. Freuet euch seiner und dienet 
ihm gern. All ihr Völker, lobet den Herrn.                                           (GL 408) 

[ŜƪǘƻǊΥ LƳƳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ Ƙŀǎǘ Řǳ ŘŜƴ aŜƴǎŎƘŜƴ ŘŜƛƴŜƴ .ǳƴŘ ŀƴƎŜōƻǘŜƴ ǳƴŘ ǎƛŜ ŘǳǊŎƘ 
ŘƛŜ tǊƻǇƘŜǘŜƴ ƎŜƭŜƘǊǘΣ Řŀǎ IŜƛƭ Ȋǳ ŜǊǿŀǊǘŜƴΦ  

Alle: So sehr hast du die Welt geliebt, dass du deinen eingeborenen Sohn als 
Retter gesandt hast, nachdem die Fülle der Zeiten gekommen war.  

Ï     Kv: Lobet und preiset ihr Völker den Herrn. Freuet euch seiner und dienet 
ihm gern. All ihr Völker, lobet den Herrn.                                           (GL 408) 

[ŜƪǘƻǊΥ 9Ǌ ƛǎǘ aŜƴǎŎƘ ƎŜǿƻǊŘŜƴ ŘǳǊŎƘ ŘŜƴ IŜƛƭƛƎŜƴ DŜƛǎǘΣ ƎŜōƻǊŜƴ Ǿƻƴ ŘŜǊ WǳƴƎŦǊŀǳ 
aŀǊƛŀΦ 9Ǌ Ƙŀǘ ǿƛŜ ǿƛǊ ŀƭǎ aŜƴǎŎƘ ƎŜƭŜōǘΣ ƛƴ ŀƭƭŜƳ ǳƴǎ ƎƭŜƛŎƘ ŀǳǖŜǊ ŘŜǊ {ǸƴŘŜΦ  

Alle:  Den Armen verkündete er die Botschaft vom Heil, den Gefangenen Freiheit, 
den Trauernden Freude.  

Ï     Kv: Lobet und preiset ihr Völker den Herrn. Freuet euch seiner und dienet 
ihm gern. All ihr Völker, lobet den Herrn.                                           (GL 408) 

[ŜƪǘƻǊΥ ¦Ƴ ŘŜƛƴŜƴ wŀǘǎŎƘƭǳǎǎ Ȋǳ ŜǊŦǸƭƭŜƴΣ Ƙŀǘ ŜǊ ǎƛŎƘ ŘŜƳ ¢ƻŘ ǸōŜǊƭƛŜŦŜǊǘΣ  ŘǳǊŎƘ 
ǎŜƛƴŜ !ǳŦŜǊǎǘŜƘǳƴƎ ŘŜƴ ¢ƻŘ ōŜȊǿǳƴƎŜƴ ǳƴŘ Řŀǎ [ŜōŜƴ ƴŜǳ ƎŜǎŎƘŀũŜƴΦ  

Alle:  Damit wir nicht mehr uns selber leben, sondern ihm, der für uns gestorben 
und auferstanden ist, hat er von dir, Vater, als erste Gabe für alle, die glauben, 
den Heiligen Geist gesandt, der das Werk deines Sohnes auf Erden weiter-
führt und alle Heiligung vollendet.  

Ï     Kv: Lobet und preiset ihr Völker den Herrn. Freuet euch seiner und dienet 
ihm gern. All ihr Völker, lobet den Herrn.                                           (GL 408) 

http://www.kathpedia.com/index.php?title=Retter&action=edit&redlink=1
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Maria
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Auferstehung
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Heiliger_Geist
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Ʒ DŜƘŜƴ ǿƛǊ ƴǳƴ ȊǳǊ vǳŜƭƭŜΥ ²ƛǊ ǘŀǳŎƘŜƴ ǳƴǎŜǊŜ IŅƴŘŜ ƛƴ Řŀǎ ²ŀǎǎŜǊ ǳƴŘ ƎŜŘŜƴπ
ƪŜƴ ŘŀƴƪōŀǊ ǳƴǎŜǊŜǊ ¢ŀǳŦŜΦ IƛŜǊ ǿǳǊŘŜ ǳƴǎ ŘƛŜ DƻǧŜǎƪƛƴŘǎŎƘŀƊ ƎŜǎŎƘŜƴƪǘΦ 

 

Ï       Von αNun jauchzt dem Herren alle Weltά                                                    (GL 144) 

3. Wie reich hat uns der Herr bedacht, der uns zu seinem Volke gemacht. 
     Als guter Hirt ist er bereit, zu führen uns auf seine WeidΨΦ  
 

4. Die ihr nun wollet bei ihm sein, kommt, geht zu seinen Toren ein 
     mit Loben durch der Psalmen Klang, zu seinem Hause mit Gesang. 
 

5. Dankt unserm Gott, lobsinget ihm, rühmt seinen Namen mit lauter Stimm. 
     Lobsingt und danket allesamt. Gott loben, das ist unser Amt. 

 
Lasset uns gemeinsam beten:  
Alle: Guter Gott, du hast den Menschen wunderbar erschaffen und noch wunder-

barer ihm seine Würde wiedergegeben. Lass uns teilhaben an der Göttlich-
keit deines Sohnes, weil er Mensch wurde wie wir. Durch Christus unseren 
Herrn. Amen. 

 
Ï       Refr. Dass du mich einstimmen lässt in deinen Jubel, o Herr,  
  deiner Engel und himmlischen Heere,  
   das erhebt meine Seele zu dir, o mein Gott,  
  großer König, Lob sei dir und Ehre!                                                  (GL 389) 
 

1. Herr, du kennst meinen Weg und du ebnest die Bahn, 
     und du führst mich den Weg durch die Wüste. 
 

4. Und nun zeig mir den Weg und nun führ mich die Bahn,  
     deine Liebe zu verkünden. 
 

6. Und ich dank dir, mein Gott, und ich preise dich, Herr,  
     und ich schenke dir mein Leben. 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjnxrTQuavSAhWhBcAKHf88D7cQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fhumewoodcouncil.com%2Fthank-you-2%2F&bvm=bv.148073327,d.eWE&psig=AFQjCNGoudGNkQqxSuZXyK3xpZfWr_ArnA&ust=148811902

