
               Banneux 2023                          Itinerario di preghiera  

  Portaci a Gesù, sorgente della Grazia! 

    

(L’animatore spirituale introduce un momento di raccoglimento)  

1. La grazia della preghiera  (prima sosta davanti la maison Beco)
Domenica 15 gennaio 1933. Sono le sette di

sera. E’ l’ora di andare a letto, perchè il giorno
dopo, al  mattino presto, occorrerà prepararsi
per  andare  a  scuola.  Presso  la  finestra,
Mariette l’oscurità attendendo il rientro a casa
del fratello Julien; nel buio della notte scorge
una  Bella  Signora  immersa  in  una  morbida
luce. Convinta che si tratti della Santa Vergine,

Mariette trae da un cassetto una corona del rosario,
trovata casualmente sulla strada e comincia a pregare.

Come Mariette, la preghiera inizia con la recita di una decina del Rosario.►
Nella sua seconda lettera a Timoteo, san Paolo ricorda al suo discepolo di

"ravvivare il  dono di  Dio che è te" (cfr  2 Tm 1,6).  Allo stesso modo,  la
Vergine dei Poveri ravviva nel cuore della bambina il dono della preghiera.
Vedendo il la corona del rosario al braccio di Maria, Mariette pensa molto
naturalmente alla preghiera; ritrova il  gusto di pregare come i discepoli
l'hanno trovata osservando Gesù :  

 Dal Vangelo secondo Luca (11, 1-4)
Gesù si trovava in un luogo a pregare; quando ebbe finito, uno dei 
suoi discepoli gli disse: "Signore, insegnaci a pregare, come anche 
Giovanni ha insegnato ai suoi discepoli".
Ed egli disse loro: "Quando pregate, dite:
Padre, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno;
dacci ogni giorno il nostro pane quotidiano,
e perdona i nostri peccati,
perché anche noi perdoniamo a ogni nostro debitore,
e non abbandonarci alla tentazione".
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Per I cristiani Colui che meglio di tutti può istruire alla preghiera è Gesù: "Chiedete
e vi sarà dato". Gesù ci incoraggia a volgerci a Dio con fiducia, a depositare nel
cuore del Padre le nostre difficoltà, le nostre preoccupazioni. Gesù riassume tutte
queste  ansie  insegnandoci  la  recita  del  Padre Nostro.Presso Gesù è  veramente
possibile imparare a pregare. 

2. La grazia della fede         (ci si arresta presso la prima icona stradale) 
Nel momento in cui il fuoco si spegne nel focolare,

Maria, come un vento fresco,  soffia sulle braci per
riaccendere  la  fiamma  della  fede  nel  cuore  della
bambina;  la  famiglia  Beco,  suggestionata  dalla
mentalità del tempo, non seguiva più alcuna pratica
religiosa.  Mentre  l'abate  Jamin,  da  anni
sprofondato nella notte del dubbio, confidava in una
luce che rischiarasse il suo cammino spirituale. 

Maria viene in aiuto della mancanza di fede. Ha lo stesso atteggiamento di suo
Figlio Gesù, come descritto 
 Dal Vangelo secondo Matteo (12,17-21): “17 perché si compisse ciò che
era stato detto per mezzo del profeta Isaia:
18 Ecco il mio servo, che io ho scelto; il mio amato, nel quale ho posto 
il mio compiacimento. 
Porrò il mio spirito sopra di lui e annuncerà alle nazioni la giustizia.
19 Non contesterà né griderà né si udrà nelle piazze la sua voce.
20 Non spezzerà una canna già incrinata, non spegnerà una fiamma 
smorta, finché non abbia fatto trionfare la giustizia;
21 nel suo nome spereranno le nazioni. "  
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 Con un canto si introduce il percorso che conduce alla Sorgente

  Signore sei tu il mio pastore:
        nulla mi può mancar se tu sei con me!

1  Su prati verdeggianti mi guidi a riposar,
     ad acque chiare e fresche mi vengo a dissetar.

2  Se in una valle oscura io camminar dovrò,
     vicino a te, Signore, più nulla temerò.

3  Per me prepari un pane, che vita mi darà,
     e un calice ricolmo di vino, a sazietà.

4  La grazia, la tua luce tu manda su di me
     e resterò, Signore, per secoli con te. 



Una delle grazie di Banneux appoggiarsi nell’essere fortificati nella fede, ma
per alcuni consiste proprio nel ritrovare il  desiderio del bene e del sommo
bene: Dio. 

Lettore: Ti affidiamo, Signore, coloro la cui fede attraversa una crisi. 
Tutti: Trovino in Te un Dio che li ama pazientemente.
Lettore: Ti affidiamo, Signore, coloro che sono diventati indifferenti e che 
hanno abbandonato la fede della loro infanzia. 
Tutti: Si lascino raggiungere dal tuo sguardo misericordioso. 
Lettore: Ti affidiamo, Signore, coloro che lottano nei dubbi della fede anche 
condizionati da immagini distorte di Dio. 
Tutti: Incontrino autentici testimoni del Tuo amore.
Lettore: Ti affidiamo, Signore, coloro che stanno percorrendo un cammino di
ricerca  perchè vogliono approfondire la loro fede. 
Tutti: Ti possano scoprire sempre presente negli itinerari della loro vita.
Lettore: Ti affidiamo, Signore, coloro che ridicolizzano la fede, coloro che la 
combattono e che vogliono distruggerla.
Tutti: Ottengano la grazia di una conversione totale.
Lettore: Ti affidiamo, Signore, quanti cercano di trasmettere al meglio il 
tesoro della fede.
Tutti: Non perdano mai il coraggio e la certezza che la loro perseveranza sia 
portatrice di frutti. 

 Si  avanza  fino  alla  seconda  icona  stradale  intonando  questo  breve
canto: 

 1. Dio s'è fatto come noi, per farci come Lui     
Rit. Vieni, Gesù, resta con noi! Resta con noi! 
2. Egli era un uomo come noi e ci ha chiamato amici.
3. Noi che crediamo nell’amore vedremo la sua gloria.
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3. La grazia del battesimo     (sosta presso la seconda icona marmorea)

Mariette aveva rinunciato ad ogni pratica
religiosa, trascurando in particolare il
catechismo. La venuta di Maria riaccende in lei il
desiderio di riallacciare i contatti con la comunità
parrocchiale. Portando la bambina alla sorgente
ed invitandola a spingere le mani nell'acqua, la

Santa Vergine rimette la veggente in contatto con la grazia del battesimo 
 Dalla seconda lettera di S. Paolo a Timoteo (1,7-8): 
7 Dio infatti non ci ha dato uno Spirito di timidezza, ma di forza, di amore e
di saggezza.. 
8 Non vergognarti dunque della testimonianza da rendere al Signore 
nostro, né di me, che sono in carcere per lui; ma soffri anche tu insieme 
con me per il Vangelo, aiutato dalla forza di Dio. 

Timoteo, discepolo di Paolo, è scoraggiato a causa delle difficoltà che 
incontra nell’evangelizzazione; sembra non osare più nell’aperta 
testimonianza della sua fede. 
Ma chiediamoci: dobbiamo – forse – mettere sotto il moggio la luce accesa 
dal nostro Battesimo?
Perchè non basta essere battezzati ed essere iscritti nel registro parrocchiale.
Dobbiamo – invece - continuamente ravvivare la grazia del nostro Battesimo 
e testimoniare Cristo con coraggio, personalmente e come comunità. 
Il Battesimo non è un punto di arrivo, ma un punto di partenza; è il primo
passo di un lungo cammino da percorrere, è tutta una vita di carità che
deve dispiegarsi, includendo anche una parte di sofferenze. 

Lettore: Ti rendiamo grazie,  Signore, per i  genitori che presentano i  loro
bambini  al  Battesimo  e  per  tutti  gli  adulti  che  si  impegnano  ad
accompagnarli nel loro cammino di vita. 
Tutti: Perchè testimoniano che la fede continua a trasmettersi nel nostro
mondo.
Lettore: Ti  rendiamo grazie,  Signore,  per  tutti coloro che si  preparano a
ricevere il Battesimo istruendosi nelle verità della fede.
Tutti: Ci ricordano lo slancio e l'entusiasmo delle prime comunità cristiane. 
Lettore:  Ti  rendiamo  grazie,  Signore,  per  i  giovani  che  quest'estate
partecipano alla GMG e si incoraggiano reciprocamente nella loro fede. 
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Tutti: Il loro entusiasmo rafforzi anche in noi la gioia di credere. 
Lettore:  Ti  rendiamo grazie,  Signore,  per  i  nonni  e  per  tutte le  persone
anziane che coltivano una missione di preghiera e che costituiscono, per le
giovani generazioni, punto di riferimento per la fede e nella fede.
Tutti:  Ci  mostrano  che  la  fede  è  un  sicuro  sostegno  per  attraversare  I
differenti capitoli, sereni ed infelici, nella storia personale di ciascuno. 
Lettore: Ti rendiamo grazie, Signore, per la Chiesa: lungo il corso dei secoli
continua a trasmetterci il tesoro del Vangelo. 
Tutti: È per noi come una madre, che ci insegna a credere e ad amare. 

 Avanzando verso Sorgente, ciscuno fa
memoria  personale  di  coloro  che  lo
hanno  aiutato  a  coltivare  la  grazia  del
Battesimo.

 Rit. Chiesa di Dio, popolo in festa, alleluia, alleluia!
              Chiesa di Dio, popolo in festa, canta di gioia, il Signore è con te!

1. Dio ti ha scelto, Dio ti chiama, nel suo amore ti vuole con Sé:
    spargi nel mondo il suo Vangelo, seme di pace e di bontà.

2. Chiesa, chiamata al sacrificio, dove nel pane si offre Gesù;
     offri gloriosa la tua vita per una nuova umanità.   

4. La grazia della comunione                     (davanti alla Sorgente  )     
La Madonna ha voluto condurre Mariette

ad  una  sorgente,  la  sorgente  che
rappresenta  Gesù,  la  “sorgente  della
grazia”;  non  vuole  che  stabiliamo  un
contatto episodico, ,  quanto – piuttosto –
metterci  in  intima  comunione  con  suo
Figlio Gesù Cristo: una comunione di vita,
una comunione per la vita, una comunione
con Lui e tra noi. 
Proprio per questo Maria dichiara che la

sorgente  “è  per  tutte  le  nazioni”;
rappresenta  la  gioia  di  mettere  tutti  in
comunione con il Signore, come testimonia
lo stesso apostolo ed evangelista Giovanni.
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 Dalla prima lettera di Giovanni (1,1-4) : 
1 Quello che era da principio, quello che noi abbiamo udito, quello
che abbiamo veduto con i nostri occhi, quello che contemplammo e che le
nostre mani toccarono del Verbo della vita 
2 -  la vita infatti si manifestò, noi l'abbiamo veduta e di ciò diamo
testimonianza e vi annunciamo la vita eterna, che era presso il Padre e
che si manifestò a noi -  
3 quello che abbiamo veduto e udito, noi lo annunciamo anche a 
voi, perché anche voi siate in comunione con noi. E la nostra comunione è 
con il Padre e con il Figlio suo, Gesù Cristo.
4  Queste cose vi scriviamo, perché la nostra gioia sia piena. 

Recitiamo ora alcuni versi del Salmo 41 per esprimere il nostro desiderio di
comunione con il Dio vivente: 

Lettore: Come la cerva anela ai corsi d'acqua,
così l'anima mia anela a te, o Dio 
Tutti: L'anima mia ha sete di Dio, del Dio vivente:
quando verrò e vedrò il volto di Dio? 
Lettore: Perché ti rattristi, anima mia,
perché su di me gemi? Spera in Dio: ancora potrò
lodarlo, lui, salvezza del mio volto e mio Dio. 
Tutti: Di giorno il Signore mi dona la sua grazia
di notte per lui innalzo il mio canto: la mia preghiera al Dio vivente. 

 Con l’immersione delle mani nell’acqua della Sorgente, ripetiamo il gesto
chiesto da Maria; in tal modo, soprattutto, esprimiamo il nostro desiderio di
approfondire la comunione con Cristo, ma – anche – la nostra comunione 
spirituale con tutti i pellegrini che, da ogni parte, affluiscono a Banneux. 
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Vergine dei Poveri, portaci a Gesù, sorgente della Grazia.  
Vergine dei Poveri, salva le nazioni.
Vergine dei Poveri, conforta i malati. 
 Vergine dei Poveri, allevia le sofferenze.  
Vergine dei Poveri, prega per ciascuno di noi.  
Vergine dei Poveri, noi crediamo in Te.
Vergine dei Poveri, credi in noi.
Vergine dei Poveri, noi pregheremo molto.
Vergine dei Poveri, dacci la Tua benedizione. (†) 
 Vergine dei Poveri, Madre del Salvatore, Madre di Dio: grazie.  



5. La grazia della pace       (conclusione)

Sono molti i pellegrini che, giunti a 
Banneux, apprezzano la pace, la calma, 
la serenità del posto che la S. Vergine ha 
scelto per manifestarsi, un luogo che ora 
è impregnato della sua presenza 
materna. A Banneux anche molti 
rifugiati e molti profughi hanno ritrovato
serenità, in un contesto spirituale che ha 

permesso loro di riappacificarsi dopo i traumi e le sofferenze subite. 
Ogni volta che immergiamo le mani nell'acqua, possiamo attingere per
noi e per gli altri una grazia di pace da condividere generosamente. 
     Dal Vangelo secondo Luca (10, 1.5-6):
1 …. il Signore designò altri settantadue e li inviò, a due a due, in ogni città
e luogo dove stava per recarsi

…………………………………….

5    In qualunque casa entriate, prima dite: «Pace a questa casa!».
6    Se  vi  sarà  un  figlio  della  pace,  la  vostra  pace  scenderà  su  di  lui,
altrimenti ritornerà su di voi.  

➢ Condividiamo ora la recita della celebre preghiera di S. Frncesco. : 
Lettore: O Signore, fa di me uno strumento della tua pace: 
Tutti: dove è odio, fa ch'io porti amore,

dove è offesa, ch'io porti il perdono,
Lettore: dove è discordia, ch'io porti la fede,

dove è l'errore, ch'io porti la Verità,
Tutti: dove è la disperazione, ch'io porti la speranza.
Lettore: Dove è tristezza, ch'io porti la gioia,

dove sono le tenebre, ch'io porti la luce.
Tutti: O Maestro, fa che io non cerchi tanto:

ad essere compreso, quanto a comprendere.
ad essere amato, quanto ad amare.

Lettore: Poiché: è donandosi, che si riceve:
perdonando, che si è perdonati;
morendo, che si risuscita a Vita Eterna.

Tutti: Amen.
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 1. Dei poveri, o Madre, 
           venuta a Banneux.
           il nostro saluto ti degni ascoltar.

Rit.    Ave, ave, ave Maria.

2. Qual fulgida stella scendesti dal ciel,
     la notte a far bella nel bianco tuo vel.
3. Con dolce sorriso traevi al tuo Cuor
     la cara fanciulla rapita al tuo amor.
4. Sospinse le mani nel freddo ruscel:
    tra i pini tornare la vide su in ciel.
5. Ai poveri annuncia l’amor del Signor:
     consola i malati, chi piange nel duol.
6. Dei poveri, o Madre, tu prega per noi;
    siam poveri tutti e siam figli tuoi.  
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Vergine,  dei  Poveri,  in  questo  percorso  di
preghiera  hai  camminato  davanti  alla
piccola Mariette, indicandole il percorso nel
bosco,  dove  scaturisce  l’acqua  della
sorgente.Ora,  guida  anche  noi  nel  nostro
pellegrinaggio  quotidiano,  incoraggiaci
lungo  questo  cammino  ed  indicaci  la
direzione che conduce verso Tuo Figlio.
Portaci verso quella la Sorgente che si dona
a noi con abbondanza e che ci immerge in
un  programma  di   Vita  tracciato  per  la
nostra felicità spirituale

Benedizione finale
Il Signore ci benedica e ci protegga;

rivolga verso di noi il suo volto e ci dia la pace. 
Tutti : Amen
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